
 

 

 

 

EQUIPIER PREMIERE INTERVENTION 

 

Présentation 
 

 Réglementation :Code du Travail - Article R. 4227-28 

« L’employeur prend les mesures nécessaires pour que tout commencement d’incendie puisse être rapidement et 

efficacement combattu dans l’intérêt du sauvetage des travailleurs » 

 

Les Equipiers de Première Intervention (E.P.I) sont les premiers à lancer une action de lutte 
contre l’incendie. Leur rôle est d’intervenir rapidement avec les moyens techniques qu’ils ont 
à disposition pour éteindre ou réduire l’incendie. Ils ont également la responsabilité de 
sécuriser la zone et peuvent être amenés à faire évacuer le personnel. 

 

Objectifs 

 Identifier sur site et connaître tous les moyens de premiers secours à dispositions 

(Extincteurs, Robinet d’Incendie Armé (R.I.A), Système Sécurité Incendie (S.S.I - Niveau 0) 

 Savoir réagir à un début d’incendie dans l’établissement en respectant les étapes 

suivantes : alarme, alerte, notions d’évacuation, intervention à l’aide des moyens de 

premiers secours (extincteurs et R.I.A), accueil des secours… 
 

Public Concerné 

 Tout personnel de l’établissement souhaitant suivre la formation E.P.I 

 Membres des équipes de sécurité, personnels désignés par le chef d’établissement. 
 

Prérequis 

 Salle de réunion 

 Prévoir un emplacement balisé équivalent à trois places de parking 
 

Déroulement de la Session 

 Durée préconisée : 03h30 

 Nombre de participants :10 personnes maximum 

Note : Le Code du Travail prescrit que les exercices et les essais aient lieu au moins 

tous les six mois. 

 

Méthodes et Techniques Pédagogiques 

 Méthodes : Expositive, interrogative et démonstrative 

 Techniques : Exposé du support de cours – Exercices sur feux réels – 

Expérimentation des extincteurs et des R.I.A* sur foyer écologique au gaz. 

* Si l’établissement en est doté. 

 



 

 

 

 

Programme 
 
 

Théorie(durée 2h00) 

 Mesures de prévention dans l’établissement 

 Notions sur la combustion et l’explosion 

 Que faire à la découverte d’un début d’incendie dans l’établissement? 

o transmission et diffusion de l’alarme 

o intervention immédiate 

 Alarmer et Alerter 

 Première intervention : Conduite à tenir et matériel. 

 Notion d’évacuation 

 Accueil des secours 
 
 

 

Pratique (durée 1h30) 

 Visite commentée de l’établissement, reconnaissance des moyens de 

secours, des points névralgiques et des cheminements d’évacuation 

 Exercices de manipulation des extincteurs (1 appareil par Stagiaire) sur 

foyer écologique au gaz (prévoir 20 m² de surface extérieure)* 

*Exercices de manipulation des extincteurs réalisables sous réserve d bonnes conditions climatiques et environnementales. 

 

Evaluations 

 Auto-évaluation écrite de la théorie 

 Evaluation formative à l’oral de la pratique 
 

Conclusion 

 Remise d’un livret récapitulatif 

 Feuille d’émargement 

 Questionnaire de satisfaction 

 Inscription de la formation sur le registre de sécurité 
 


