
 

 

 
 

PROGRAMME DE FORMATION 
Montage démontage et utilisation des échafaudages fixes <24m  

FICHE PEDAGOGIQUE 

 PUBLIC 

Personnel amené à monter, démonter et/ou utiliser des échafaudages fixes pour réaliser des travaux en hauteur 
liés à son activité professionnelle. 

 OBJECTIFS 

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 
 Reconnaitre les éléments constituant un échafaudage de pied et procéder à son montage, démontage et 

utilisation conformément à la notice du fabricant, 
 Utiliser un échafaudage fixe en toute sécurité 
 Respecter les principes de sécurité relatifs aux travaux en hauteur 
 Identifier et évaluer les risques 

 PRE-REQUIS 

 Etre âgé minimum de 18 ans 
 Savoir lire, Comprendre le français (lecture et compréhension notice fabricant : textes et dessins) 
 Etre apte médicalement aux travaux en hauteur 
 Ne pas avoir de restrictions ou de contre-indications médicales au port de charges 

 Expérience professionnelle requise: non 

 DEROULE PEDAGOGIQUE 

 Accueil, présentation, organisation et déroulement de la formation, formalités 
 Formation théorique,  (exposé, powerpoint, vidéo, livret ….) 
 Formation pratique, (mise en situation, exercices pratiques commentés et corrigés…) 
 Evaluation théorique et pratique (Evaluation théorique par QCM et évaluation pratique en continu) 
 Questionnaire de satisfaction stagiaire (évaluation à chaud) 
 Attestation de formation 

 SUPPORTS & MOYENS PEDAGOGIQUES 

 Vidéos pédagogiques 
 Remise livret Montage Echafaudage, travail en hauteur 
 Echafaudage de pieds 
 EPI (longes, harnais, divers accessoires …) 

 DUREE 

 Durée du module : 14 heures  2 jours 

 FORMATEURS  

Profil type : solide expérience professionnelle dans le domaine enseigné, de l’encadrement de groupe et de la 

formation professionnelle. 

Titulaires des diplômes/titres/certificats requis (CACES®, permis de conduire, etc.) 

Au-delà de l’expérience et des compétences requises, nos formateurs sont régulièrement, formés, audités et 

évalués par le responsable pédagogique du centre et/ou par des organismes extérieurs. 



 

 

 

 

PROGRAMME 
 FORMATION THEORIQUE  

 Contexte réglementaire, 

 Statistiques des accidents 

 Rappel des règles d’hygiène et de sécurité en vigueur sur un chantier 

 Analyses des risques 

 Conformité des échafaudages 

 Classes d’échafaudages 

 Critères de choix de matériels 

 Les techniques de montage 

 Échafaudages classiques 

 Échafaudage à montage en sécurité 

 Vérifications et utilisation des EPI appropriés 

 Droit d’alerte et de retrait 

 FORMATION PRATIQUE (montage et démontage complet de l’échafaudage) 

 Compréhension du plan de montage d’un échafaudage de pied, 

 Maitrise des opérations de montage et de démontage en sécurité des échafaudages de pied : 

o Implantation, 

o Appuis, 

o Structures de l’échafaudage, 

o Aménagements, 

o Stabilité de l’ensemble, 

o Planchers, 

o Dispositifs de protections collective et individuelle, 

o Accès, 

o Qualité et résistance des ancrages et amarrages … 

 Mesures de prévention des risques de chute de personnes ou d'objets 

 Mesures de sécurité en cas de changement des conditions météorologiques qui pourraient être 

préjudiciables aux personnes en affectant la sécurité de l'échafaudage 

 Conditions en matière d’efforts de structure admissibles 

 Autres risques liés aux opérations de montage, démontage et de transformation 

 Vérification de l’état du matériel et de la conformité du montage par rapport au plan d’installation 

et/ou aux dispositions prévues par le constructeur : 

o Oxydation, rupture de soudure, détérioration des verrous de blocage des planchers 

o Déformation d’un élément porteur de la structure, défauts de serrage des colliers 

o Trappes absentes ou ne fonctionnant plus, crochets de plateaux déformés  

 Communiquer, rendre compte et prendre les mesures pour remédier à des situations dangereuses. 

 
 Chaque candidat doit être muni de ses EPI 

(Gants, casques, harnais, chaussures de sécurité, tenue adaptée) 


